
        今天是耶和華上帝的日子！我們非常感恩今天有五位年輕人願意在眾人面前
接受洗禮，宣告他們的生命是屬於神，這實在是可等的善、可等的美！這不僅是
他們生命中重要的里程碑，更是整個教會群體的祝福與喜悅。此刻，我的心中充
滿感恩，也深深被這些年輕生命所激勵。我們明白到洗禮不是終點，而是一個全
新的開始。當他們從水中起來的那一刻，象徵著舊事已過，一切都變成新的了。
看見他們的信仰愈來愈認真，更看見他們願意服事的心，不是被動地接受服事，
而是主動地尋找機會參與與付出，他們展現出真實的信仰必然帶來行動，真實的
愛必然願意付出。耶穌說：「人子來，不是要受人的服事，乃是要服事人。」他
們正活出這樣的生命樣式。最寶貴的，是他們單純的信心，在這個複雜的世界
裡，在這個充滿懷疑和個人主義的時代，他們選擇單純地相信上帝的話語，單純
地跟隨基督的腳蹤。這份單純不是無知，而是智慧；不是天真，而是成熟。他們
這份信心，正是我們所有人都需要持守的寶貴特質。
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牧者的話

       親愛的弟兄姊妹們，今天我們不只是
觀禮者，更是參與者。這五位年輕人的見
證，更激勵我們每一個人重新思考信仰的
意義和生命的使命。他們的成長提醒我們
每一個生命都值得投資，每一個靈魂都值
得關注。願我們一同成長，陪伴年青人同
行成長，一同成為燈塔教會，以主耶穌的
光聚焦，經歷轉化，經歷改變！阿們。

劉家華牧師



「原是不配 卻把我藏祢愛內    祢是盼望 每一刻與我同在.   今我定意信服祢」

       神的愛像詩上說：我們是沒有任何原因可以得到的，但是祂無條件地愛了我
們，甚至犧牲了祂的獨生子：全為救贖我們，這些事並不是必然的，所以因著這
份無比大的愛，自己的親身經驗與聖𩆜的啟示與感動，讓我今天決心站出來，並
帶着信心將自己的生命完全交給神，宣告自己是屬祂的。

        回想過去的16年，神在我生命中真的成就了很多的事情：每一天，衪為我
提供了大大小小的試驗，而很神奇地，他提供了跨越這些試驗的不同方法，可能
是人，是物件，甚至社交媒體都有不同的提醒/幫助，讓我得以明白我不是一個
人的。過去的每一年，神給了我很多的機會發掘自我，讓我在人生中不同的方面
由祂的帶領不斷成長。無論是思想的方面、或是人際關係，還有更多不同的例
子… 但是過去的這一年卻是我經歷神在我生命中動工最清楚，最明顯的一年。

        在校園中，起初有些害怕與人相交（雖然到現在仍然是這樣），但是透過自
己擅長的運動，我衝破了這個障礙，衪還讓我在途中給他人一些建議，在過程中
自己也領會了很多，讓我在校園中建立了一個社交圈子，非常感恩。當中雖然與
上了一些幾個「較厭人」的，但是當我帶著祂給我的信心禱告時，隨著時間的效
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呂諾 Lemuel

應，我開始接納他們，而他們對我的態度也
有所改變。這件事再次提醒了我：只要在神
裏耐心等候，最後必然是好的。除了社交方
面，學業上也感覺得到神的拖帶。雖然課程
比想像中教得更快，也很自然地收到了很多
功課，但靠着神給我的能力與智慧，讓我在
混亂中依然可以保持一顆清晰的頭腦，讓分
配時間成為不大的問題；非常感謝神賜給我
這份能力：讓我可以在混亂的情況下仍然保
持清晰的目標。



       「人生高低得失 ，總有時   就像喜樂有時，哀慟有時。」人生中充滿着不同的
高低，有時可能會下沉到失去了方向感。很感恩的是神給了我一班非常體貼的同路
人，讓我無時無刻也得到倚靠，我從他們身上也得了很多的體會、支持與幫助。過
去的這一年是我人生中影響力非常大的一年，面對着人生第一場公開試，壓力很自
然地臨在我身上，但是一次又一次神的話語在我腦海中徘徊，彷彿在提醒我並不是
單打獨鬥的：在我身後是一班非常有愛心，不斷支持我的家人、朋友、與導師，讓
我在考場當中仍然保持著冷靜、信心與清晰的頭腦，得以毫無擔憂地發揮我所擁有
的能力。所以，在放榜前的一晚，雖然當中有緊張，但是大致上心情是非常平和
的：因為我知道我盡了我所能，無論出了什麼成績，我也會接受的，因為老師給了
我一句非常大的提醒 : 你在生命努力了多少，人生就會還多少給你。 而在成績表
上，我明白了這一句的意思：當我反思過去在幾年的學習過程中，我明白到這個成
績是我在那科上努力了多少的回報。當然有些成績沒有比其他的理想中那麼好，但
是我相信神有更大的安排，所以這些成績我是非常滿意的。
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        在暑假時，當我到了瑞士不同的地
方，在大自然的圍繞下，當下一切的壓力
通通消失了，心中不斷讚嘆神的大能。從
小到大，大自然在我生活中有了很大的影
響，我特別喜歡觀賞四周的生態環境，當
我感到自我迷失或疑惑時，大自然提供了
我一個心靈醫療的過程，因為在我眼中，
除了禱告，親近大自然就是與神「對話」
最好的方法，每當我在欣賞這些壯觀的景
色時，心中除了讚嘆與震撼真的描述不了
當下的感覺；相信未來只會充滿着更多，
更大的其歷。



         除了信仰，最感恩的是由小到大陪伴我的家人。在這個家庭中，我感到的是愛
與支持，雖然途中有不同的高底，但是每次的挫折讓我見證神在這家庭中修補我們
的關係，沒有神：我真的想像不了現在的這家會是怎麼樣！在神的安排下，祂我們
這家搬到英國，在香港，與家庭交流的時間不多：每天就是功課／補習，但是在這
邊，放假放多了，讓我可以花更多時間在家庭生活中，讓我可以在神給予我的家人
中感到更多的愛。

        最重要的，是信仰上的成長。透過不斷的靈修、教會聚會與抄聖經，我感覺到
神在我生命上的一切大能，也明白到他的安排是最好的。生命中的每一件小事也可
以見到神的足跡，身邊的同路人促進了我的成長，家人的愛讓我感到無比的安慰與
平安。我相信在未來只會充滿着更多的經歷，也希望可以更多的認識自己，讓我在
他人面前表現自己最真實的一面。

哈利路亞，以馬內利! 願一切榮耀、頌讚、權能都歸於我們天上的獨一真神。
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        大家好，我個名叫楊應樂，Jack、Ding、樂仔有好多唔同嘅名，我係一個信二
代，喺我細細個嘅時候，我就接受咗兒童洗禮。

        其實我之前係一個好冇自信嘅人，點解呢？係因為我覺得自己好容易犯錯，害
怕俾人指責，好容易失敗，害怕失敗，同埋唔相信自己，但係神俾咗一班好好嘅朋
友俾我，好好嘅同路人一齊喊，一齊笑，一齊經歷之後嘅路，令到我都唔在好似以
前咁冇自信。喺信仰嘅路上面一班人行落去好過自己一個人行，一個人行落去好容
易走得遠，但走唔長，但係一班人一齊走落去就冇呢個問題，亦都明白到好幾樣嘢

「就算是不想要的才能，只要能幫上別人，就能產生自信。」
「失敗本就在所難免，開開心心地去挑戰它吧！」
「不正確，不代表沒意義」

       喺我二年班嘅時候，我發現自己有睡眠窒息，係會喺瞓覺嘅時候暫停呼吸或者
呼吸減弱，每一次可能幾分鐘到幾秒，一晚發生好多次。喺三年班嘅時候就切除咗
扁桃腺，令到自己瞓覺嘅時候唔會阻住呼吸，但係2019年有COVID，我五六年班
嘅時候，喺網上上課，所以我每一日不停食不停食食到變肥仔都要繼續食，當我再
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次去醫院複診的時候，喺短短嘅幾小時，我就呼
吸中斷咗11次，之後個醫生即刻喺度幫我踩，個
醫生話10分裏面係10分，係十分嚴重，好危
險，可能有生命危險，所以個醫生同我講我哋要
減肥先可以去英國，如果唔係就要帶呼吸機瞓
覺。當我得知呢件事嘅時候，我喺度諗神究竟喺
邊呀？唔係會一直保佑住我嘅咩？唔係有平安喺
我身上嘅咩？點解我感受唔到嘅？點解我而家係
漆黑嘅道路當中搵唔到祢的艷麗陽光？



        但係因為一件事改變咗我一個睇法。就係我阿媽個朋友主懷安息，令到我明
白到生命係幾咁卑微，神話你要走就要走㗎啦，但係我依然存在，我還未放棄對
神嗰一份嘅相信。當我要搵返神嘅時，神一直喺我身邊，佢一直都冇走到，一直
陪住我，原來係我自己忽視咗嗰一份光，佢嗰個黑暗嘅日子入面，你嘅光照射住
我就好似太陽照射住地球咁樣。雖然我每一日都可能有死亡嘅風險，所以我更應
該去珍惜每一日，每一件事物去享受，珍惜，玩盡佢，令到自己沒有遺憾。喺嚟
咗英國兩年之後，我大概減咗10 kg，令到我明白到神嘅恩典係幾咁強大同埋好似
今年主題咁遠超所求，超過我哋所求所想的。當我無助困惑時，係神你一直牽引
住領我走。我明白一個重點就係「相信」，相信神就可以「將自身嘅絕望，都得
以化為希望。」

       我去到英國嘅時候，興奮又期待又不安，但係我知道神一直在我旁。當我返
學嘅時候，好不安，唔知道認唔認識到新朋友，喺呢個時候我祈禱，我嘅心安定
咗好多，當我上第一堂嘅時候，我竟然喺度答問題，我答問題！？冇錯，第一日
返學就答問題，同埋識咗幾個朋友，返到屋企之後，我由心而發地感激神喺我生
命當中做嘅一切。
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        當我喺英國嘅時候我對彈琴呢係半放棄
狀態，但係我公公打電話，每日問我有冇練
琴，令到我開始諗返我對彈琴嗰份熱愛，之
後有時間嘅時候就到練琴，令到我重拾返對
琴嗰份熱情，同埋俾咗個目標自己就係利用
自己嘅恩賜去事奉神。我學校有個維持一個
禮拜嘅Working Experience，等我send
email俾啲工作單位嘅時候佢哋都冇覆我或
者話冇位呢個時候，我不住禱告，神就應允
我，就係喺我自己學校度做。



        當今年六月，得知公公返咗天家，我哋要返香港，喪禮嘅時候要有個我哋六個
孫嘅敬拜，我就同阿爸講我想彈琴，但係完全唔知幾時返去，呢個無助困苦嘅時候
係神你嘅亮光照耀住我，好似燈塔光照住漆黑嘅大海，令到船可以找到方向。我哋
一家就選擇係我Waking Experience嘅時候返香港，當我問老師嘅時候，佢話可以
俾我哋返香港。從彈琴開始直到返香港，都有你嘅同在，你都一直保守帶領住我
哋，可以見到你喺我生命上面嘅動工。沒有放棄，真的是太好了。

        我知道神有佢自己嘅時間表，我哋永遠唔會知道下一步係點，我哋亦都唔需要
做乜嘢，神嘅大能就係我哋之中運行。每一件事都係串鏈埋一齊，從我哋出生佢已
經計劃好之後嘅路，到了今天亦有幫助，我哋只需要相信神，因為經文所記‭‭喺以賽
亞書‬ ‭55‬:‭8‬ ‭「我的意念非同你們的意念， 我的道路非同你們的道路。 這是耶和華說
的。」

          最後送上一個經文俾大家就係「應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、祈求和感
謝，將你們所要的告訴上帝。」腓立比書‬ ‭4‬:‭6‬ ‭把一切交給神，願神帶領你哋嘅路。
或許前路永夜，即便如此我也要前進，因為神會為我照亮前路，願一切嘅榮耀都歸
比我哋在天上的主上帝。
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         大家好!我是浩揚，或是有些人會叫我Alex。如同許多青少年一樣，我是一名
「信二代」，從小已經 跟隨父母返教會，在主日學中聆聽聖經內的故事、在團契之
中與朋輩一同成長、在主日崇拜裡學習上 主的教導。在我求學階段中，教會成為了
我生活中的一大部分，每逢週末都是前往教會;身旁要好的 朋友，不是團契的團友，
便是教會的導師們。

        我考完DSE後，這種豐富的屬靈生活出現了改變。獨自前往台灣讀書，所帶來
的挑戰是我當初未有料 到的。習慣在異地的生活並不簡單，尤其我在出發前已抱有
種種期待，響往幸福美滿的生活。日常生 活的改變已令我倍感壓力，再加上人際關
係方面的挑戰，學業上遇到的困難，都使我陷入絕望之中， 就好比身處於黑暗之
中，伸手不見五指，難以辨認方向。在這段日子中，我不斷禱告，祈求上帝指 引，
讓我走出痛苦。但上帝並沒有回應，因而我開始質疑上帝「為什麼我要經歷這些痛
苦」，「上帝 是確實存在的嗎」，種種沉默使我失去了對上帝的信心，與上帝的距
離越走漸遠。
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       後來便來到了英國。一開始在偉盧教會的生活也有掙扎，除了同樣是生活上的
改變，初來乍到時，教 會並沒有許多與我同齡的人，顯得自己頗為孤獨。而後來加
入了同路人團契，漸漸認識了年齡相近的 團友，我開始感受到以往的熟悉感。另
外，在教會內我看到了各色各樣的人，在不同的事奉崗位上， 都盡力服侍他人:茶水
部、接待組、敬拜隊、翻譯員、以及種種的事奉。各位弟兄姊妹的行動，也令 我想
加入教會的事奉當中，希望能透過自己的能力來服侍上帝。

       上帝在這一年內回應我長達四年的困惑，當中我學習到上帝的工作是奇妙的。
許多時候我們急切想要 答案，但上帝總是會用我們自己想像不到的方式去回應我
們，並告訴我們這一切都在計劃之中。未來 的路上仍然充滿各種的挑戰，但我相
信，靠著上帝便能成事。願一切榮耀都歸於主上帝!

「全身都靠他聯絡得合式，百節各按各職，照著各體的功用彼此相助，便叫身體漸
漸增長，在愛中建 立自己。」以弗所書 4:16
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       相信認識我嘅人都知道，我係一個學生，我冇經歷過好多大事，我唔係一個信
二代，我係全屋企唯一一個相信實神嘅成員。啱啱嚟到英國嘅我，一開始係唔相信
神嘅存在，我返教會純粹想識多啲朋友，因為嗰陣時嚟到呢一邊，都冇咩朋友。不
過之後喺教會我逐漸認識上帝，我開始反思佢係咪真係存在？由於我踏入青春期，
我嘅生活都開始遇上之前從未遇過嘅難關，無論係同屋企人定係朋友嘅關係都遇到
啲阻滯，不過上帝都冇放棄我，佢利用生活上每一個細節去改變我，好似我高傲嘅
性格咁，我以前覺得自己係無所不能，甚至覺得自己可以掌管所有嘢，但係上帝冇
放棄以前嘅我，喺唔開心嘅時候佢會安排人嚟安慰我，係我需要冷靜嘅時候俾空間
我。
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       雖然喺呢啲經歷裏面好痛苦，但係上帝的
確喺度慢慢改變我，我開始發覺我個人已經冇
好似以前咁驕傲，咁暴力。喺嗰一刻，我已經
知道我需要上帝，正正就係因為我知道自己有
罪，知道自己有好多缺點，唔係完美，我需要
上帝嚟修補我，教導我。有一個好令我深刻嘅
例子就係幾個月前我有panic attack, 嗰陣時
因為一啲事令到我身心都出現不適，我一直有
祈禱，希望上帝可以帶領我行“啱嘅路”，但係
之後都有啲唔好嘅事情發生，嗰陣時我有一段
時間甚至懷疑上帝唔愛我，當我好似一個玩物
咁玩，但係我忽略咗樣嘢，係上帝嘅愛，如果
上帝唔愛我，嗰陣時我就唔會有得睇心理醫
生，就唔會咁多人嚟關心我。



      我想講嘅係，上帝嘅愛係無私嘅，唔需要用語言話俾我哋聽，有陣時我哋可能察
覺唔到，因為我哋聽唔到上帝講佢會幫我哋，我哋只會focus咗喺壞嘅事情上面，
但係其實佢一直都喺度陪伴同幫助我哋去捱過佢嘅每一個考驗，佢咁做嘅目的都係
想我哋更加好，就好似喺呢件事裏面學識咗有陣時要學識放低過去，唔好將所有嘢
都攬晒上身。喺呢度，我希望可以藉着我嘅洗禮去話俾人聽我嘅信仰，話俾人聽上
帝係真真實實存在嘅，佢嘅愛係無私，佢唔會因為你犯下過錯而放棄你，佢與按佢
嘅方式，時間去改變你，令你成為一個更加好嘅人。
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王梓麟 Sean



       回顧我信主的經歷，需要追溯到我仍在就讀幼稚園的時候。我自小在香港成
長，無論是幼稚園或小學，都是在基督教學校就讀，因此從小便有機會接觸基督教
信仰。此外，我的家人亦是基督徒，所以每逢週末，我都會跟隨家人一同到教會聚
會。當時我會參加主日學，並在當中結識了不少朋友。對年幼的我而言，每個星期
最期待的事情就是回教會，因為可以見到朋友，聚會後亦常常會一起外出用膳或到
彼此家中玩樂。那段時間，我回教會的原因主要是為了朋友，而並非真正出於對信
仰的認識或重視。在主日學中，我更多只是參與活動，並未認真思考信仰的意義。
那時我與上帝的關係亦較為表面，通常只會在遇到困難時才向神祈禱，例如考試或
默書前，其餘時間甚少主動親近神。
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劉允希 Ron

        直到2021年，我與家人移民到英
國。我原以為英國是一個基督教氣氛濃
厚的國家，但進入中學後才發現，身邊
的基督徒其實寥寥可數，與香港的情況
相差甚遠。生活圈子中信主的人明顯減
少，令我一度感到不太適應。然而，感
恩的是，父母仍然堅持每個星期日帶我
回教會，而教會亦設有完善的青少年團
契。在團契中，我同樣認識了朋友，因
此每個星期仍然很期待回教會。雖然當
時我對信仰仍未算十分認真，但透過團
契的教導，我逐漸累積了更多聖經知
識，亦加深了對聖經的認識。



       直到今年，在參加完一次教會營會後，我對信仰的態度出現了明顯的轉變。那
次營會帶給我很深刻的得着，讓我體會到信仰並非只是一種習慣，而是與我的生命
息息相關。自此，我開始認真面對自己的信仰，並花時間閱讀聖經，親自去了解我
所相信的是一位怎樣的上帝。

       在這個過程中，我逐漸發現，上帝的偉大其實一直存在於我們眼前，只是往往
容易被忽略。只要細心觀察，便能看見上帝的奇妙作為。這幾年我的人生看似平凡
而平穩，但我明白，這份平安本身已是一種恩典，因為上帝一直看顧著我，保守我
所走的每一步。很多時候，我們會以為平安是理所當然，但當我細心反思，才發現
這一切都是出於上帝偉大的恩典。
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劉允希 Ron

       因此，我決定接受洗禮，希望能建立一
個以上帝為中心的生活，並讓上帝繼續塑造
和鍛鍊我的生命。我亦盼望上帝賜我勇氣，
能夠向人傳揚福音，帶領更多人認識主。同
時，我希望能將上帝賜予我的恩賜與才能回
饋給祂，在教會中忠心服侍。

       最後，我想以我最喜愛的一節經文作
結，記載於《以賽亞書》六章八節：「我聽
見主的聲音說：『我可以差遣誰呢？誰肯為
我們去呢？』我說：『我在這裏，請差遣
我。』」
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